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障害を越えて共に生き共に働こう 

  

 

 

 

 

住所：東京都東久留米市前沢１－４－25 
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 グループ外出 
昨年度末にみんなとグループ外出の方法を再度検討しました。今

年も一日外出が良い！と多くの意見をもらい、今年度も一日かけて

の外出になりました！楽しみですね☆☆チーム名もグループのみん

なで話し合って決めました。それぞれ素敵なチーム名ができまし

た！ 

 

 5 月 15 日にミッキーマウスプッチンプリンチームが出掛けました！今回は

昭和記念公園に出掛けました！その前にお昼ご飯！鎌倉パスタに行き、パ

スタにサラダ、パン、ドリンクバーと盛り沢山でお腹がいっぱいになったそうで

す。その後、昭和記念公園に向かって、満開のポピーを観てきました！天候

にも恵まれて外出日和でしたね(^^♪プラタナスに帰ってくるとみなさんとて

も楽しそうな表情でした！終礼でも「お花キレイだったよ」「ご飯おいしかった

よ」と嬉しそうに報告してくれました！ 
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プラタナスから程近いイオン東久留米店で「幸せの黄色いレシートキャンペーン」 

というイベントを実施しています。プラタナスも毎月参加させてもらっています！ 

○キャンペーンの趣旨・目的 

 イオンが、地域への社会貢献活動を行う「イオン・デー」（毎月 11日に開催）に、 

地域で活躍されている「ボランティア団体」などに対して、イオンがその活動に役 

立つよう物品をもって助成するものです。 

○流れ 

毎月１１日にお買い物をされたお客様は、精算時にレジで黄色いレシートを受け取ります。 

 ↓ 

投函ボックスは登録団体に仕切られ活動内容が表示されています。 

お客様は黄色いレシートを援助したい団体のボックスに投函して下さい。 

 ↓ 

イオンは、団体側にレシート金額を計算し、「投函していただいた合計金額の１％分の贈呈額」を、 

団体の活動に寄付して下さいます。 

 

昨年度は 21,700 円の寄付を頂きました。そのお金で今回は毎週金曜日に行っている調理で使う道具を購入させて頂き

ました！フライパンやホットプレート、鍋を購入しました。毎回の調理のバリエーションが増えて、皆も楽しみにしていま

す(# .̂^#) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回収物のお願い 
プラタナスでは、アルミ缶、牛乳パック、ペットボトルのキャップを集めています。 

プラタナスは知的に障害のある方や車いすの方など、障害をお持ちの方々の日中活動を支援する

施設です。 

回収させて頂いたアルミ缶はメンバーの方が潰す作業を行い、みんなで納品に行きます。 

牛乳パックはラミネートをはがし、紙漉き製品にします。それぞれメンバーのお給料になります。 

キャップは「私たちにできる社会貢献」として分別し、エコキャップ運動に参加させて頂いてい

ます。 

平日、（月～金）10時から 15時の間にとりに伺います。 ※日時の詳細は相談させてください。 

お持ち込みの場合は平日、（月～金）9 時から 17時までに入り口奥のプラタナスまで直接お届け

ください。 

地域の皆さま方の暖かいご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

                                 

  アルミ缶               キャップ                牛乳パック 

                                                  

                                                  

                                                  


