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障害を越えて共に生き共に働こう 

  

 

 

 

 

住所：東京都東久留米市前沢１－４－25 

電話：０４２－４２０－９０８０ 

 

 

 

 第1回 森の会スポーツ大会 

フットサル 

 3月11日 わくわく健康プラザの体育館にて・・・ 

第1回森の会スポーツ大会を開催しました！！ 

プラタナスとバオバブ合同で行い、交流を深めつつみなさん

でワイワイと楽しみました！ 

競技はフットサル・リレー・玉入れです☆ 

競技だけでなく応援にも熱が入り盛り上がりました！ 

みなさん楽しそうに参加されていました☆ 

 

 

 

ガンバレ―!! 

リレー 

玉入れ 
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グループ外出  （スマッシュブラザーズ・PLS28） 

 

3月19日に特急電車と池袋ランチの旅に行ってきました！ 

所沢から電車で池袋まで行き、おしゃれなカフェで昼食とおいしいデザート

を食べゆっくり過ごし、帰りは新型特急Laview（ラビュー）に乗って帰ってき

ました！車内は快適で、窓も大きく景色がとてもキレイでした☆ 

 

2月26日にBBQをしにサイボクハムへいきました！！ 

美味しいお肉や野菜、焼きそばをお腹一杯大満足でした！お昼ごは

んの後は、ソフトクリームを食べたりコーヒーを飲んだり、お土産屋さ

んや野菜の直売所を見たりと各自好きな時間を楽しみました。 

とても充実した1日になりました！！ 

 

スマッシュブラザーズ 

年度末挨拶 

 30 年度も年度末を迎え、バタバタと 2019 年度を迎える準備を始めました。プラタナスは平成 26 年度

に開所し無事５年間にぎやかに笑ったり、怒ったり、揉めたり、食べたり、相談しながら進んできました。

これも全て毎日元気に通所して下さる利用者の皆様と、支えてくれる職員、地域の皆様のお力添えである

と思っています。改めてお礼申しあげます。 

30年度プラタナスは新しい利用者を４名迎え、作業や活動の充実を図り、大きな飛躍の年となりました。

森の会全体としても、地域支援部が立ち上がり、新たなグループホームを２棟オープンさせることが出来

ました。ありがとうございました。これからも利用者、ご家族の皆様のニーズにお応えしていけるように

日々頑張っていきたいと思います。 

つい先日虐待防止の研修に参加してきました。「福祉の仕事は幸せを創る仕事である。ＡＩがどんなに発

達しても人間の心に添うこの福祉の仕事は人間にしかできないものである。皆で幸せを創る創造者になり

ましょう」と話して下さいました。未来を創る、幸せを生み出す、人の心に添った支援者でありたいと思

った研修でした。未熟な職員集団ですが研鑽を積んで日々精進したいと思います。 

今後とも森の会をどうぞ宜しくお願いします。               施設長 津田 ほなみ 
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