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障害を越えて共に生き共に働こう 

  

 

 

 

  

住所：東京都東久留米市前沢１－４－25 

電話：０４２－４２０－９０８０ 

 

 

   プラタナス一泊旅行に行ってきました！！ 
 

１０月の上旬と下旬の２回に分けてみんなが一番楽しみにしている一泊旅行を4年ぶりに実施す 

 ることが出来ました。 

 今回の旅行は皆が大好きな温泉旅行でした。まずはガトーフェスタハラダでラスクの買い物をして 

昼食は水沢うどんを堪能して湯沢のニューオータニへ。天然温泉に入り夕食後は待ちに待った宴会 

です！カラオケの機械をみんなで囲み絶え間なく歌い続けました!(^^)! 

 翌日はりんご狩りをしたりんごを頬張り昼食はきのこづくしのお料理を満喫してきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラタナスだより
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            秋の大運動会開催しました 
 

今年も11/16(木)にプラタナス大運動会をおこないました。 

午前中にハチマキを作り、昼食はアイスタイルさん特製のお弁当を食べ、いざわくわく健康プラザへ！ 

競技はボッチャ、PK、部活対抗リレーで盛り上がっています。みなさん大活躍をしてくれ 

敢闘賞やMVPの表彰式もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さまざまなおまつりに出店させていただきました 

 

１１月は5(日)にシャローム(東久留米)のおまつり、11(土)東久留米市民まつり、26(日)に「Session！

TOKYO 2023」in 飯田橋に出店させていただきました。シャロームまつりでは自主製品が人気があ

り多くの方が手に取って下さいました。市民まつりは寒空の下でしたがキャラメルポップコーンや新商

品の保冷保温効果のある「タンブラー」を販売しました。そして都心への初出店もさせて頂きました。 

 

 

 

  

 

 

  シャローム東久留米まつり     東久留米市民まつり      Session！飯田橋 

 

 

 

 


